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Wir sind fiir dich da!

Probleme n der Schule?
Stress mit den Eltern?
Arger mit deon Amnit?
Sorgen, die dir Gber den
Kopf wachsen?

Wir beraten alle Spandauer Jugendlichen
und junge Erwachsene zwischen 12 und
27 Jahren.

Unsere Beratungen sind fur Euch kosten-
los, vertraulich, auf Wunsch anonym und
unabhangig von Behorden. Unser Team
ist mehrsprachig aufgestellt. Bitte sprecht
uns darauf an wenn lhr eine Beratung in
einer anderen Sprache wiinscht.

Wir helfen Euch bei euren Sorgen und
Problemen und Uberlegen mit euch ge-
meinsam was ihr tun konnt.

So erreichst du uns:

Jugendberatungshaus Spandau
Hasenmark 21 | 13585 Berlin

info@jbh-spandau.de

Bus M37
@, Flankenschanze

ca. 150m
FuRweg zur
nachsten Bus

ca. 800m von
S+U Rathaus
Spandau

Kommt vorbei.
Ofinungszeiten:

Montag 09 - 17 Uhr
Dienstag 10 - 18 Uhr
Mittwoch 10 - 17 Uhr
Donnerstag 10 - 18 Uhr
Freitag 10 — 14 Uhr

Den aktuellen Wochenplan findest du:
www.outreach.berlin/team-spandau
Oder ruf uns an: 030 — 367 537 18




